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COORDINAMENTO ORGANIZZAZIONI ADHD
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La diagnosi di ADHD (Attention Deficit
and Hyperactivity Disorders) € molto di moda da diversi
anni al punto che siamo arrivati oggi a diagnosticarla nella

folle percentuale del 7% dei nostri bambini. Si dice poi
che fino al 50% di tali bambini, rimarra ADHD a vita.



cittadini maggiorenni cittadini minorenni
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Iperattivita Impulsivita

“HIATRIC ASSOCIATION

« 5SINTOMI DI DISATTENZIONE E/O DIVERSI SINTOMI ERANO PRESENTI PRIMA DEI
* S5SINTOMI DI IPERATTIVITA/IMPULSIVITA’ 12 ANNI



Sluggish cognitive tempo —> ADHD lento

Dimensione Cognitiva Dimensione Motoria
Tra le nuvole Poco attivo

Sogna ad occhi aperti Sedentario

Si confonde facilmente Passivo

Nella nebbia Lento nel movimenti
Ritirato

Assonnato

Cognitive disengagement - hypoactivity syndrome



Disturbi del Sonno

Disregolazione emotiva -
Sessualita

Alimentazione
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Risorse

Bocciature
Significative difficolta in alcune materie
Rendimento incostante nel tempo
Rendimento differente a seconda delle materie

Frequenti cambi di indirizzo scolastico

Elementari Medie Superiori Universita



FATTORI CONFONDENTI

Elementari Medie Superiori Universita



FATTORI CONFONDENTI

* Compensazione cognitiva
 Compensazione sociale/familiare
* Contesto ambientale

* Contesto emotivo
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PUNTATA 1. “VI PRESENTO L’ADHD”
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PUNTATA 1. “ADHD E DEPRESSIONE - CORRERE SUL PELO DELL’ACQUA"




Acuradi
Claudio Mencacci
Giovanni Migliarese

ADHD
NELL’ADULTO

DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO

a cura di
Andreas Conca e Giancarlo Giupponi

Una guida pratica rivolta a operatori e famiglie
che approfondisce i molteplici aspetti del distur
bo da deficit di attenzione e iperattivita, dalle im
plicazioni cliniche alle ripercussioni funzionali.
Sebbene i sintomi evolvano, TADHD permane
spesso nell'adulto con manifestazioni diverse e
discontinue. Oltre a una corretta diagnosi, ¢ fon
damentale la conoscenza dellevoluzione dei sin
tomi, delle comorbilita con altri disturbi e delle

opportunita terapeutiche.
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